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Azbest

De ce este azbest periculos?

e Azbest inca ucide in jur de 5000 de muncitori in fiecare an, acest lucru este mai mult decat
numarul de oameni ucisi pe drum.

o Aproximativ 20 de negustani mor in fiecare saptamana ca urmare a expunerii trecute

e Cu toate acestea, azbest nu este doar o problema a trecutului. Aceasta poate fi prezenta
astazi in orice cladire construita sau renovata inainte de anul 2000.

Cand materialele care contin azbest sunt perturbate sau deteriorate, fibrele sunt eliberate in aer.
Cand aceste fibre sunt inhalate, ele pot provoca boli grave. Aceste boli nu va vor afecta imediat; Ei
iau adesea o lunga perioada de timp pentru a dezvolta, dar o data diagnosticat, este adesea prea
tarziu pentru a face ceva. De aceea este important sa te protejezi acum.

Azbest poate provoca urmatoarele boli fatale si grave:
Mezoteliom - este un cancer care afecteazd mucoasa plamanilor (pleura) si captuseala din jurul
tractului digestiv inferior (peritoneul). Este aproape exclusiv legate de expunerea la azbest si de
timp este diagnosticat, este aproape intotdeauna fatal.

Cancer pulmonar legat de azbest - este la fel ca (arata la fel ca) cancerul pulmonar cauzat de
fumat si alte cauze. Se estimeaza ca exista in jurul unui cancer pulmonar pentru fiecare moarte
mezoteliom.

Azbestoza este o afectiune grava cicatrizare a plaméanului care apare in mod normal dupa
expunerea grea la azbest peste multi ani. Aceasta conditie poate provoca dificultati progresive de
respiratie, iar in cazurile severe pot fi fatale.

Tngro$are pleuralad - este, in general, o problema care se intdmpla dupa expunerea la azbest grele.
Captuseala plamanului (pleura) se ingroasa si se umfla. Daca acest lucru se agraveaza, plamanul
in sine poate fi stors, si poate provoca dificultati de respiratie si disconfort in piept.

Nota: De asemenea, este important s& ne amintim ca oamenii care fumeaza, si sunt, de
asemenea, expusi la fibre de azbest, sunt la un risc mult mai mare de a dezvolta cancer pulmonar.

Unde poti gasi azbest?

Azbestul poate fi gasit in orice cladire industriald sau rezidentiala construitd sau renovata inainte
de anul 2000. Este in multe dintre la materiale comune utilizate ih comertul de constructii pe care
le pot intalni in timpul lucrarilor dumneavoastra.
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Proprietate industriala:

ASBESTOS
WHERE IT HIDES
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Inside

1. Sprayed coatings on ceilings, walls, beams and columns
Asbestos cement water tank
Loose fill insulation
Lagaing on boilers and pipes
AIB ceiling tiles
Toilet seat and cistern
AIB partition walls
AIB panels in fire doors
9. Asbestos rope seals. gaskets and paper
10. Vinyl floor tiles
11. AIB around boilers
12. Textiles eg fire blankets
13. Textured decorating coatings on walls and ceilings eg artex
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Outside

14. Asbestos cement roof

15. Asbestos cement panels

16. Asbestos cement gutters and downpipes
17. Soffits — AlB or asbestos cement

18. Asbestos cement flue

AlIB = Asbestos Insulating Board
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Imobiliar rezidential

ASBESTOS
WHERE IT HIDES

Inside

Asbestos cement Water tank

Pipe lagging

Loose fill insulation

Textured decorative coating eg artex
AIB ceiling tiles

AIB bath panel

Toilet seat and cistern

AIB behind fuse box

AIB airing cupboard and/or sprayed insulation coating boiler
AIB partition wall

AIB interior window panel

AIB around boiler

Vinyl floor tiles

AlB behind fire
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Outside

gutters andAsbestos cement downpipes
Soffits — AlB or asbestos cement

AIB exterior window panel

Asbestos cement roof

Asbestos cement panels

Roofing felt
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AlIB = Asbestos Insulating Board
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Sunt Tn pericol?
Lucratorii implicati in renovarea, intretinerea si alte meserii similare ar putea fi expuse riscului de
expunere la azbest in timpul activitatii lor. Aceasta include:

Ingineri de incalzire si ventilatie

Lucratori in demolari

Carpenters si tamplari

Instalatori

Contractori pentru acoperisuri

Pictori si decoratori

Tencuitori

Muncitori in constructii

Instalatori de alarma de incendiu si antifurt

Instalatori de magazine

Instalatori de gaz

Instalatori de calculatoare si de date

Personalul general de intretinere, de exemplu, ingrijitori
Ingineri de telecomunicatii

Arhitecti, topografii de constructii si alti profesionisti de acest tip
Straturi de cablu

Electricieni

Sunteti cel mai in pericol atunci cand:

cladirea la care lucrati a fost construita inainte de anul 2000

lucrati pe un site necunoscut

materiale care contin azbest nu au fost identificate Tnainte de inceperea postului

materiale care contin azbest au fost identificate, dar aceste informatii nu a fost transmis de
catre persoanele responsabile pentru oamenii care fac munca

Nu ai facut o evaluarea riscurilor

Nu stiti s& recunoasca si sa lucreze in conditii de siguranta cu azbest

Nu ati avut informare, instruire si formare profesionala

Stii sa lucreze in conditii de sigurantd cu azbest, dar ai ales sa te pui la risc prin nu
urmatoarele masuri de precautie adecvate, probabil pentru a economisi timp sau pentru ca
nimeni altcineva nu este in urma procedurilor adecvate

Amintesc

Nu puteti vedea sau mirosi fibre de azbest in aer

efectele de a fi expuse la azbest ia multi ani pentru a arata pana-Evitati respiratie-l in
prezent

oameni care fumeaza si sunt, de asemenea, expusi la fibre de azbest sunt la un risc mult
mai mare de a dezvolta cancer pulmonar

azbest este doar un pericol atunci cand fibrele sunt fabricate in aer si respirat in

As atata timp cat azbest este in stare buna si este situat undeva in cazul in care nu poate fi
usor deteriorate, atunci nu ar trebui sa fie un risc pentru tine.

Daca aveti indoieli, adresati-va superiorului

Cerere de constientizare azbest de formare
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