DYSKUSJA TOOLBOX
o L’ LucAas

Rozbiorki

Rozbiorka moze byé dziatalnoscig niebezpieczng. Ma charakter techniczny i dlatego musi byé
prowadzona przez tylko kompetentne osoby. Stowo Rozbidrka czesto btednie rozumie sie na duzg
skale lub wigze sie z catkowitym usunieciem konstrukcji lub budynku. Jednak usuniecie jednego
elementu lub usuniecie czesci konstrukcji lub budynku réwniez stanowi rozbiérke.

Musisz zdawac¢ sobie sprawe z zagrozen i zagrozen. Nalezy je zidentyfikowaé, ocenic i skutecznie
kontrolowa¢, aby unikng¢ niebezpieczenstwa i zmniejszy¢ ryzyko zranienia osob i szkdéd
majgtkowej, o ile jest to racjonalnie wykonalne.

Ochrona osobista
Aby zapewni¢ sobie ochrone, potrzebujesz:

Twardy kapelusz przez caly czas

Mocne buty z podparcie stawu skokowego.

Rekawice zapobiegajgce cieciom.

Gogle, aby zapisaé¢ oczy.

Respiratory sg réwniez wymagane w warunkach zapylonych.

Kluczowe zagadnienia to:
e Upadki z wysokosci
Obrazenia od upadajgcych materiatow
Niekontrolowane zatamanie
Ryzyko zwigzane z ustugami potgczonymi
Zarzadzanie ruchem
Materiaty niebezpieczne
Hatas i wibracje
Ognia
Zaangazowanie pracownikow

Upadki z wysokosci
Podczas rozbiorki i demontazu, pracownicy mogg by¢ rannych spada z krawedzi, przez otwory,
kruche powierzchnie i cze$ciowo wyburzony podtogi.

Obrazenia od upadajacych materiatéow
Pracownikéw i przechodnidéw moze by¢ ranny przez przedwczesne i niekontrolowane zatamanie
struktur, a przez ptywajgce gruzu. Bezpieczny system pracy to taki, ktory utrzymuje ludzi w miare
mozliwo$ci z zagrozen.
Moze to obejmowac:
e ustanowienie stref wykluczen i obszaréw z twardg czapka, wyraznie oznaczonych i z
barierami lub tablic w razie potrzeby
zadaszone chodniki
przy uzyciu maszyn o duzej zasiegu
wzmachniajgcych kabiny maszynowych, aby kierowcy nie zostali zranione
szkolenia i nadzorowanie pracownikow serwisu

Instrukcja metody rozbiérki nalezy zidentyfikowa¢ sekwencje wymagang, aby zapobiec
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przypadkowemu upadku struktury.
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Ryzyko zwigzane z ustugami potgczonymi

Przed rozpoczeciem prac rozbiérkowych nalezy odizolowaé lub odtgczy¢ gaz, elektrycznosé, wode
i ustugi telekomunikacyjne. Jesli nie jest to mozliwe, rury i przewody muszg by¢ oznakowane
wyraznie, aby upewni¢ sie, ze nie sg one zaktécone.

Zarzadzanie ruchem

Skuteczne systemy zarzgdzania ruchem sg niezbedne na miejscu, aby unikngé narazania
pracownikdw na ryzyko uderzenia pojazdami zwrotnymi, obracajgcg sie lub cofania. W miare
mozliwosci nalezy stosowaé pomoce wizyjne i maszyny do obrotu z zerowym ogonem.

Materialy niebezpieczne

Do materiatéw niebezpiecznych, ktére nalezy wzig¢ pod uwage, nalezg pyt, azbest i Respirabilna
krzemionka). Nie moze by¢ rowniez materiatem lub zanieczyszczeniem na miejscu, ktore nie
zostato wyczyszczone, na przyktad: kwasy z proceséw przemystowych, farb, ptynéw tatwopalnych

Hatas i wibracje

Czeste narazenie na gtosny hatas moze trwale uszkodzi¢ stuch osoby. Hatas moze rowniez
stwarzac zagrozenie dla bezpieczenstwa, jesli utrudnia to pracownikom skuteczne komunikowanie
sie lub zatrzymuje ich styszenie sygnatéw ostrzegawczych.

Wibrujgce narzedzia reczne stosowane w rozbiérce mogg powodowaé zespdt wibracji rak (HAVS).
Nalezy w miare mozliwosci zarzadzaé¢ narazeniem pracownikéw na wibracje.

Ognia

Ogien jest ryzyko, gdy gorgcy pracy (przy uzyciu narzedzi, ktére generujg iskry, ptomien lub ciepto)
jest wykonywana. Podczas zmian konstrukcyjnych plan pozarowy musi by¢ uaktualniety, poniewaz
drogi ewakuacyjne i punkty ognia mogg sie zmieniaé. Musi istnie¢ skuteczny sposéb na
podniesienie alarmu.

Azbest

Moze by¢ obecny w kazdym budynku wybudowanym lub odnowionym przed rokiem 2000. Gdy
materiaty zawierajgce azbest sg zaktdcone lub uszkodzone, wibkna sg uwalniane do powietrza.
Gdy widkna te sg Wdychane mogg one powodowaé powazne choroby. Te choroby nie wptynie
natychmiast; czesto zajmuje duzo czasu, aby rozwijac, ale po rozpoznaniu, czesto jest za pézno,
aby cokolwiek zrobi¢. Dlatego Wazne jest, aby chronic¢ sie teraz.
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