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На Работа при регулиране на височината предотвратяване на смъртни случаи и 
наранявания, причинени всяка година от падане на работа. 
Те важат за всички работи на височина, където е вероятно някой ще бъде наранен, ако те 
паднат. 
 
Tтри прости правила за работа на височина: 

• Избягвайте работа на височина, ако можете-ако не е нужно да се горе, недей!! 
• Ако работата на височината не може да се избегне Предотвратяване се избира и 

използва правилното оборудване за достъп  
• Сведе до минимум въздействието на всяко падане. Когато не можете да отстраните 

риска от падане, използвайте работно оборудване или други средства за свеждане 
до минимум на разстоянието и последствията от падането, ако има такъв  

 
 

Всички съоръжения за достъп са забележимо маркирани като 
принадлежащи на S Lucas Group. Агентите не трябва да предлагат 
на другите оборудване за достъп до "S Lucas Group". Няма 
оперативен агент на "с Лукас Груп" за достъп до заем или друго 
оборудване от други. Всяко оборудване за достъп трябва да бъде 
осигурено, когато не се използва, за да се предотврати 
използването на неупълномощени агенти или други. 
 
От 2001, средно 50 души във Великобритания са умрели всяка година в резултат на 
падане от височина и още 8 702 са сериозно ранени. Не оставяй падението да разбие 
живота ти! 
 
Кула за мобилни достъп 
Обикновено се наричат кули за мобилни достъп или подвижни кули на шафода, тези 
конструкции са произведени от сглобяеми компоненти, където основните конструктивни 
материали са алуминиеви сплави или фибростъкло. 
Колелата трябва да бъдат заключени, когато някой е на път. Те се поставят върху звук, дори 
повърхности и не по-близо от 1 м до всяко отваряне или промяна на нивото. Те са 
оборудвани с "монтиране Tags", и да подлежат на проверка на седмична база, както и на 
незаписана проверка от страна на потребителя преди всяка употреба. Кулите трябва да 
бъдат изградени по спецификация, с превключватели, както се изисква. Само подходящо 
квалифицираните обучени лица на PASMA трябва да издигат, променят или демонтират 
алуминиеви кули. 
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Тауър скелета и стълбищни кули 
"Шафода" е един от начините да се предотврати падането при работа на височина. Типът на избраната кула 

трябва да бъде подходящ за работа, издигнат и демонтиран от хора, които са обучени и са компетентни да 

го направят. 
Тези, използващи Tower скелета също трябва да бъдат обучени в потенциалните опасности и предпазни 

мерки, необходими по време на употреба. 
Осигуряването и използването на кулата трябва да се управлява правилно и да включва стриктни правила 

за проверка на шафода. 
Дизайн стълбищни кули са за предпочитане пред стълби, тъй като те позволяват материали като малки 

компоненти или инструменти, за да бъдат безопасно пренасяни върху покрива. 
 
 
 
 
Подиума стъпала 
Височината на салона осигурява ниско ниво на височина, предлагаща твърда платформа с 
регулируема височина и парапет. Тя може да бъде тръбна самомонтаж или сгъната преди 
ерекция, , за да се преминават през стандартни врати и коридори. Важно е да сложите 
инструменти и материали на подиума, където е възможно и винаги да затваряте и 
заключите вратата, преди да започнете работа. Дизайнът на подиума има заключващи се 
колела и се заключва, когато някой е на път. Те ще бъдат поставени на звук, ниво, дори 
повърхности, и не по-близо от 1 м до всяко отваряне или промяна на ниво. Те са оборудвани 
с "монтиране Tags", и да подлежат на проверка на седмична база, както и на незаписана 
проверка от страна на потребителя преди всяка употреба. Полдиумите се изграждат по 
спецификация, с тригери, както се изисква. Само подходящо квалифицираните обучени 
лица на PASMA трябва да издигат, променят или демонтират алуминиеви кули. Бариерите 
да бъдат около всички подиума стъпални области с означения. 
 
Хмелови платформи – 600mm x 600mm платформи + 150kg с оценка 
Хмеловите прозорци са тип платформи с ниско ниво, които са предназначени за ниски изисквания 
за достъп, обикновено за мазилка или декориране на сделки. Платформи за хмел са обикновено 
алуминий или дърво, с малка платформа, осигуряваща ниска височина помощ за достъп. Те 
трябва да са в добра работна последователност. Те се поставят върху звук, ниво, дори 
повърхности и не по-близо от 1 м до всяко отваряне или промяна на нивото. Те се идентифицират 
еднозначно с маркировка, и да подлежат на проверка на седмична база, както и на незаписана 
проверка от страна на потребителя преди всяка употреба.  
 
Скеле  
Управителят на сайта трябва да потвърди, че монтиране маркер показва, че шафода е 
проверен и обявен за безопасен за употреба, преди да позволи на агентите да го използват. 
Членовете на екипа не трябва да правят никакви промени в скелето. Ако са очевидни 
дефекти в шафода, те трябва незабавно да бъдат съобщени на надзора и да се положат 
всички усилия за предотвратяване на достъпа на всеки до опасни зони. Например, един от 
следните: охрана релси, пръсти дъски, фитинги или дъски може да липсва, на място или 
хлабав. 
 
СТЕП стълби 
Стъпката на стълбите трябва да бъде в добро работно нареждане. Те трябва да са 
оборудвани със стълба "монтиране етикети "и да подлежат на проверка на седмична база, 
както и незаписана проверка от страна на потребителя преди всяка употреба. Стъпка 
стълби се използват за лека работа и за кратка продължителност само т. е. за работа, която 
трае не повече от 15 минути. Стъпка стълби трябва да бъдат изградени към клас 1 
промишлен сила стандарт. Те ще бъдат изработени от непроводящ материал, когато е 
необходимо. Те се поставят върху звук, ниво, дори повърхности и не по-близо от 1 м до 
всяко отваряне или промяна на нивото. Те се използват само когато са напълно отворени. 
Потребителите трябва да поддържат 3 точки за контакт. Най-високата стъпка, върху която 
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потребителят трябва да застане, трябва да бъде най-малко един метър от горната релса 
(ръчен задържане). Стълбите трябва да са напълно удължени и да остават заключени. 
 
Ножичен подемник 
Изисква се максимална височина на достъп. Операторът на мен трябва да бъде обучен да 
оперира. 
Машините трябва да се използват на стабилни дори повърхности, способни да носят 
товара. Колелата не трябва да се поставят по-близо от 1 метър до водещ ръб. Ще бъдат 
въведени пластмасови бариери около основата на него, за да се създаде зона за 
изключване.  
Той подлежи на регистрирана ежедневна проверка от сертифицирано и компетентно лице. 
 
Преди употреба обучената оператор трябва да провери дали удостоверението за 
задълбочена проверка, както се изисква от правилата за "LOLER", е налице при машината и 
е актуално. Преди употреба обучените оператори трябва да се уверят, че той е напълно 
запознат с инструкциите на производителя и че са запознати с всички функции за работа и 
безопасност на машината. Той също така гарантира, че наземният помощен орган е доказал 
разбирането си за контрола при аварийно спускане. Трябва да се въведе спасителен план. 
                                                                                                       
Ако не работите на височина много често или не сте сигурни кои видове оборудване 
за достъп да използвате, важно е да оцените рисковете и да изберете правилното 
оборудване за работа 
 
  
 

 


