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Când lucrați în apropierea apei sau pe site-uri care sunt altfel Umed, trebuie să se acorde atenție 
Implicaţiile asociate cu prezența șobolani. 

Două tipuri de infecție cu leptospiroză pot afecta lucrătorii din Regatul Unit. 
Boala Weil- Aceasta este o infecție gravă și, uneori, fatală, care este transmis la om prin contactul cu 
urina de la șobolani infectate. 
Forma Hardjo a leptospirozei - Acest lucru este transmis de la bovine la om. 

Boala lui Weil, este un risc profesional pentru oricine lucrează în apropierea apei, zonelor umede 
sau oriunde altundeva în cazul în care ratele pot fi prezente. Este o boală cauzată de bacterii care 
există în principal în urină de șobolani infectate și, prin urmare, este, de asemenea, în apă în cazul 
în care trăiesc. Locul de muncă este considerat un risc mai mare în cazul în care există dovezi de 
infestare șobolan. Acest lucru este cel mai probabil să fie în timpul lucrărilor de renovare sau 
demolare. Alte situații potențiale includ munca legată de canale, râuri sau canalizare. Bacteriile 
prosperă în condiții umede, de malurile sau fluxuri, și poate intra în organism prin tăieturi 
neprotejate, zgârieturi, prin mucoasa nasului sau prin înghițire a apei infectate. În timp ce nu poate 
fi în acest mediu la locul de muncă, este posibil să vină în continuare în contact în timpul alte 
activități de timp trecut. 
Simptomele se aseamănă îndeaproape cu simptome de gripă: 

• Febră

• Cap

• Chill
Simptomele ulterioare includ 

• Înăsprirea pielii

• O îngălbenire a pielii

• Sângerare internă

Ce ar trebui să știți 

Forma de boală a lui Weil de leptospiroză este contractată din urina șobolanilor infectați. Bacteriile intra 
in corpul tau prin tăieturi și zgârieturi sau prin mucoasa gurii, gâtului și ochilor după contactul cu urină 
infectate sau apă contaminată. Este o condiție rară în Marea Britanie Dar niciodată cu atât mai puțin un 
risc real. Boala începe cu simptome asemănătoare gripei, ar fi o durere de cap sau dureri musculare. 
Cazurile mai severe pot duce la meningită, insuficiență renală și alte afecțiuni grave. În cazuri rare, boala 
poate fi fatală. 
În cazul în care vă deveni bolnav cu simptome asemănătoare gripei, este esențial să vă vizitați 
medicul dumneavoastră, descrie în cazul în care ați fost de lucru și spun că sunteți la risc de la 
Leptospirosis. 
Precauții personale care trebuie luate 

1. Descuraja prezent de șobolani pe site-ul de exemplu, nu lăsați alimente situată în jurul și nu
aruncați resturi alimentare

2. Nu manipulați carcasele șobolanilor morți.
3. Purtați EIP adecvate
4. Înainte de a intra în zona de lucru, spălați orice tăieturi, zgârieturi sau răni în apă curată,

aplicând un detergent antiseptic la rană, acoperiți-l cu tifon și aplicați un pansament
impermeabil și EIP, după este necesar.

5. Evitați frecarea nasului, gurii sau ochilor cu mâinile în timpul lucrărilor
6. Spălați-vă pe mâini, antebrațe și orice alte zone expuse ale pielii bine la sfârșitul fiecărei

ture și îndepărtați orice îmbrăcăminte umedă cât mai curând posibil.
7. Nu fuma, mânca sau bea fără să te speli pe mâini mai întâi.
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