DYSKUSJA TOOLBOX

20 L’ LUCAS

Leptospiroza (choroba Weil)

Podczas pracy w poblizu wody lub w innych miejscach Mokre, nalezy wzigé pod uwage zdrowie
Konsekwencje zwigzane z obecnoscig szczuréw.

Dwa rodzaje infekcji leptospiroza mogg wptywacé na pracownikow w Wielkiej Brytanii.

Choroba Weil- Jest to powazne, a czasem smiertelne zakazenie, ktore jest przenoszone do ludzi
poprzez kontakt z moczem z zakazonych szczuréw.

Tthe Hardjo postaci leptospiroza - Jest to przenoszone z bydta na ludzi.

Choroba Weil, stanowi zagrozenie dla pracy dla kazdego, kto pracuje w poblizu wody, terenéw
wilgotnych lub gdziekolwiek indziej, gdzie mogg by¢ obecne stawki. Jest to choroba spowodowana
przez bakterie, ktore wystepujg gtébwnie w moczu zakazonych szczurow i dlatego jest réwniez w
wodzie, gdzie zyjg. Praca jest uwazana za wieksze ryzyko, gdy istniejg dowody zarazenia
szczuréw. Jest to najbardziej prawdopodobne podczas prac remontowych lub rozbiérkowych. Inne
potencjalne sytuacje obejmujg prace zwigzane z kanatami, rzekami lub sciekami. Bakterie Kwitnie
w wilgotnych warunkach, Riverbanks lub strumieni, i moze wejS¢ do organizmu poprzez
niezabezpieczone kawatki, zarysowania, przez btony sluzowej nosa lub potykania zainfekowanej
wody. Chociaz moze nie by¢ w tym srodowisku w pracy, moze jeszcze wejs¢ w kontakt podczas
innych dziatan w przesztosci czasu.

Objawy przypominajg objawy grypy:
e (Goraczka
e Chill

Pézniejsze objawy to LEPTOS PIROSIS
*  Dokrecanie skory HEALTH HAZARD

o Zazobtcenie skoéry

e Krwawienie wewnetrzne FRESH WATER STREAMS AND MUD

POSSIBLY POLLUTED WITH BACTERIA

Co powinienes wiedzie¢ EXERCISE CAUTION

Postaé choroby Weil leptospiroza jest zakontraktowana z moczem zakazonych szczuréw. Bakterie
dostac sie do organizmu przez kawatki i zarysowania lub przez btony sluzowej jamy ustnej, gardfa i oczu
po kontakcie z zainfekowanego moczu lub zanieczyszczonej wody. Jest to rzadka choroba w Wielkiej
Brytanii ale nie mniej realne ryzyko. Choroba zaczyna sie od objawdéw grypopodobnych, takich jak béle
gtowy lub bdle miesni. Ciezsze przypadki mogg prowadzi¢ do zapalenia opon mdzgowych, niewydolnos¢
nerek i innych powaznych schorzen. W rzadkich przypadkach choroba moze by¢ smiertelna.

Jesli wystapig objawy grypopodobne, istotne jest, aby odwiedzi¢ lekarza, opisac¢, gdzie pracujg i
powiedziec, Ze jeste$ narazony na leptospiroza.

Osobiste srodki ostroznosci, ktore nalezy podjaé

1. Zniechecac obecny szczury na miejscu i.e. czyni¢ nie zostawia¢ zywno$¢ lezgcy wokoto i
czynic nie wyrzuci¢ z miejsca zywnosc skrzy

2. Nie obchodzi¢ sie z tuszami martwych szczuréw

3. Nosié odpowiednie SOI

4. Przed wejsciem do obszaru roboczego, umy¢ wszelkie kawatki, siki lub owrzodzenia w
czystej wodzie, stosujgc srodek antyseptyczny do rany, przykryé go gazg i natozyé
wodoodporny opatrunek i SOI, w razie potrzeby.

5. Unikaj pocierania rak, ust lub oczu rekami podczas pracy

6. Umyj rece, przedramiona i wszelkie inne odstoniete obszary skéry doktadnie pod koniec
kazdej zmiany i Usun wszelkie mokre ubranie tak szybko, jak to mozliwe.

7. Zakaz palenia, jedzenia i picia bez uprzedniego mycia rak.
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