CASETA DE INSTRUMENTE TALK

52 L’ LucAas

Sisteme de lucru sigure

Gestionarea sanatatii si sigurantei este o parte integranta a locurilor noastre de munca. Risc de
evaluare a locului de munca si punerea masurilor sensibile in vigoare pentru a le controla si, mai
important, asigurandu-va ca acestea raman controlate este ceea ce reduce accident/ratele incidentului si
aparitia de rau de sanatate un prejudiciu de mediu, dar mai important asigura

Toti sa mearga acasa in siguranta.

O instructiune metoda este pur si simplu un document care listeaza modul in care o anumita
activitate sau activitate va fi efectuata. Acesta detaliaza pericolele/riscurile posibile asociate cu o
anumita parte a proiectului si/sau sarcina. Acesta include metode de control si modul in care
lucrarile vor fi gestionate in conditii de siguranta. Toti cei implicati intr-un loc de munca pentru
care o declaratie de metoda a fost scrisa, ar trebui sa-l citeasca, sau le-au explicat si prin
semnarea acestuia, confirmati ca ati inteles continutul sau.

Procesul necesita:

e Analizarea sarcinii
Identificarea pericolelor si evaluarea riscurilor
Introducerea controalelor si formularea procedurilor
Instruirea si instruirea in functionarea sistemului
Monitorizarea sistemului

in timp ce lucreaza pentru Lucas, ar trebui sa gésiti c& presiunile de munca creste, mai ales ca existd
momente in care contractorii principali aplica presiuni pentru a finaliza sarcinile, ne-ar dori sa si va
asteptati s3, ia in considerare aceste intrebari simple inainte de a intreprinde orice sarcina pe noastre in
numele, se aplica aceste considerente rigid si va rugam sa faca politicos refuza sa procedeze cu orice
lucrare, daca nu sunteti confortabil si fericit cd@ munca este sigur de a face.

Am un loc sigur de munca?

Sunt increzator ca am si sa inteleaga sistemul de siguranta convenit de lucru?
Nu am instrumente si materiale sigure pentru a finaliza munca/sarcina cu?
Am abilitatile de a intreprinde munca in conditii de siguranta?

Am o supraveghere competenta?

Stiu ce sa fac in caz de urgenta?

Ma simt in siguranta?

Nowubkwne

SISTEME SIGURE DE COMPONENTE DE LUCRU:

1. Persoane — Aceasta include un comportament sigur si sanatos — cunostinte solide, competente,
constientizare a riscurilor si a controlului, dorinta de a se conforma cu sistemul

2. Echipamente — Aceasta acopera un design bun si specificatii de sanatate/siguranta ale
plantelor, masinilor si echipamentelor, tinand seama de activitatea pe care o are de facut, de
mediu si de factorii ergonomici, de inspectie si de cerintele de intretinere.

3. Materiale — Luarea in considerare a aspectelor legate de securitate si sanatate atat in materia
prima, cat si in calitate de produs finit. Trebuie sa se stabileasca luarea Tn considerare a utilizarii,
manipularea, depozitarea, transportul si eliminarea in conditii de siguranta a deseurilor.

4. Mediu — Stabilirea elementelor la locul de munca care inconjoara oamenii — controlul efectiv al
incalzirii, iluminarii si ventilatiei, niveluri sigure de zgomot si vibratii, controlul efectiv al prafului,
vaporilor, radiatiilor etc. Mijloace sigure si eficiente de acces si iesire si standarde bune de
bunastare etc...
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Daca Nu intelegeti pericolele si riscurile, va rog discuta despreeste cu dvs.
Manager/supraveghetor. Prin discutarea acestui lucru, acesta va oferi o Clare
intelegerea la pericolele si riscurile si modul in la sistemele de lucru sigure vor
reduce aceste riscuri.
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