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Ei ajuta la a păstra capul cooler în vara: uscat în timpul ploii și de a ajuta scut urechile de la 
zgomot. Cu toate acestea principalul motiv pentru a purta o pălărie tare este că protejează partea 
centrul de control al corpului dumneavoastră-capul tău 
 
Angajatorii trebuie să furnizeze pălării greu angajaților și să se asigure că acestea sunt purtate 
atunci când există un risc de leziuni la cap. Prin urmare, este o cerință de a purta protecție 
adecvată a capului pe toate șantierele de construcție și construcții, cu excepția cazului în care nu 
există nici un risc de rănire a capului, fie din obiecte care se încadrează sau prin lovind capul. 
 
Stabilirea bunelor practici este de a asigura că protecția capului este întotdeauna purtat de toată 
lumea de pe site-ul, cu excepția cazului în zonele desemnate în condiții de siguranță, ar fi biroul 
site-ului sau cantină. 
 
Există multe face de căști de protecție disponibile, care sunt construite la standardele britanice și 
este datoria angajatorului de a oferi căști de siguranță, care sunt potrivite pentru locul de muncă și 
purtatorul. 
 
Căștile de siguranță sunt proiectate pentru a oferi un nivel prestabilit de rezistență la impact dacă 
sunt purtate corect. 
 
S-a stabilit că solvenții din unele vopsele, adezivi și markeri permanenți pot reduce rezistența 
plasticului din care sunt fabricate căștile. Nu marcați sau decorați căștile de protecție, altele decât 
aplicarea autocolantelor oficiale sau confirmarea inducerii site-ului. 
 

 Nu păstrați casca de siguranță pe raftul de colete al mașinii dvs., deoarece razele UV și 
căldura pot slăbi structura 

 Toate căștile trebuie înlocuite în cazul în care acestea devin deteriorate sau prezintă 
semne de uzură și lacrimă 

 Practica de a le purta înapoi în față nu trebuie să fie tolerată 
 Verificați-vă casca în mod regulat pentru fisuri, Splituri sau orice semne de deteriorare. 

Dacă casca este deteriorată, atunci înlocuiți-o. 
 Reglați hamul intern pentru a se potrivi capului dumneavoastră confortabil, suficient de ferm 

pentru a preveni casca care se încadrează off 
 O cască este pentru utilizare pe cap, nu-l utilizați ca un punct de depozitare pentru cuie sau 

șuruburi. Acesta este furnizat ca protecție împotriva prejudiciului. 
 Acesta nu este un scaun sau un pas; face acest lucru slăbește coajă de pălărie tare 
 Atunci când se lucrează pe schelă și expuse la obiecte care se încadrează, o pălărie tare 

trebuie să fie purtate 
 
Amintesc: pălărie medie greu cântărește aproximativ 14 uncii. 
Capul mediu cântărește aproximativ 14 de lire sterline. Asta 
înseamnă o uncie de protecție pentru fiecare kilogram de cap. Un 
preț mic de plătit pentru a proteja centrul de control al corpului. 
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