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Jest to smutny fakt, że kultura narkotyków wpływa na przemysł budowlany tak samo jak inne 
sektory biznesu. Nadużycie zarówno prawnych, jak i nielegalnych narkotyków niesie ze sobą 
ryzyko odkrycia odrzuconych strzykawek podskórnych lub zużytych igieł. 
 
Jeśli nie obchodzić się w bezpieczny sposób, zużyte igły mogą stanowić poważne zagrożenie 
dla zdrowia dla każdego, kogo skóra jest przypadkowo pricked. Krew na igłę może być 
zainfekowany wirusem zapalenia wątroby lub wirusa HIV. Wszyscy operatywy zakładają, że 
każda igła, którą znajdą, została wykorzystana przez użytkownika narkotyków i jest potencjalnie 
zanieczyszczona przez zakażoną krew. Proszę być bardzo czujny, szczególnie w odniesieniu 
do odkrycia zużytych strzykawek Hypodermic. 
 
Nie dotykać ani nie przenosić igieł ani strzykawek podskórnych, które mogąd, należy poprosić 
osobę odpowiedzialną o jego ochronę, zgłaszając sprawę do swoim Inspektora. 
 
Jeśli igła lub strzykawka muszą być przemieszczone, odpowiednie instrukcje mogą być: 

✓ Jeśli to możliwe, użyj pary Szczypce, aby go odebrać 
✓ Nosić go z igłą skierowaną w dół 
✓ Nie owijać go w papier ani nie wkładać do pojemnika na odpady. 
✓ Jeśli jest dostępna, należy umieścić ją w pojemniku na ostre odpady lub w inny sposób 

wyczyścić szklaną butelkę lub słoik 
✓ Umieść pojemnik na ostre odpady, butelkę lub słoik w bezpiecznym miejscu 
✓ Należy uważnie przestrzegać procedur związanych z utylizacją 
✓ Dokładnie umyć ręce. 

 
NIE panikuj w przypadku przekłucia skóry igłą. Delikatnie ścisnąć obszar wokół rany, aby 

zachęcić do krwawienia, ale nie ssać rany. Umyj miejsce urazu dokładnie wodą z mydłem 

przy pierwszej okazji i uzyskaj pomoc medyczną jak najszybciej poinformować o 
tympielęgniarkę lub Najbliższy szpital z działem wypadków i służb ratunkowych (należy 

poinformować lokalny Departament zdrowia środowiska). Jeśli możesz to zrobić bezpiecznie, weź 
ze sobą strzykawkę lub igłę. 
 
Jeśli rozpatrywane prawidłowo i szybko, ryzyko wynikające z problemu zdrowotnego są 

małe. 
 

Pamiętaj JEŚLI CIERPISZ IGŁĄ URAZ I NIE PRZESTRZEGAJ NINIEJSZYCH WSKAZÓWEK, 
MOŻESZ BYĆ NARAŻONY NA WIRUS HIV, WIRUSOWE ZAPALENIE WĄTROBY TYPU B LUB 
WIRUSOWE ZAPALENIE WĄTROBY TYPU C, WSZYSTKIE Z NICH BARDZO NIEPRZYJEMNE! 

 
Pytanies: Ze względu na tajemnicze charakter przyjmowania narkotyków, gdzie myślisz, że 

jesteś najbardziej prawdopodobne, aby znaleźć zużyte igły? 
  Jakie choroby są cienkiek można złapać z igły    
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