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Mobilne platformy robocze z

Upadki z pracy na wysokosci nadal pozostajg najwiekszg przyczyng smiertelnych i powaznych
wypadkéow w przemysle budowlanym. Wiele upadkéw ma mniej niz 2 metry wysokosci. Wiele
wypadkoéw spowodowanych jest ztym wyborem i uzyciem sprzetu dostepowego lub z powodu
braku $rodkéw zapobieganych upadkom.

Regulamin pracy na wysokosci 2005 wymaga przeprowadzenia oceny przed rozpoczeciem pracy
na wysokosci. Jezeli Ocena ustali, ze praca moze by¢ przeprowadzona w sposdb pozwalajgcy
unikng¢ osoby pracujgc w Wysoko$¢ Nastepnie nalezy to zrobié.

Wybierajgc najbardziej odpowiedni sprzet roboczy, nalezy postepowac¢ zgodnie z hierarchig
ochrony przed upadkiem. Stwierdza sie w nim kolejnos¢, w jakiej nalezy rozwazy¢ srodki ochronne
w celu zapobiezenia i ztagodzenia ryzyka podczas pracy na wysokosci nie mozna unikngg.

tatwo przemieszczane z miejsca na miejsce, MEWPs sg szczegdlnie odpowiednie dla krétkich
zadan czas trwania wymagajgce platformy pracy. Platformy robocze mogg by¢ ciggami holownimi,
ciezarowki lub przyczepy lub samobiezne. MEWPs sg klasyfikowane jako urzgdzenia podnoszace
w ramach regulacji operacji podnoszenia i podnoszenia sprzetu (LOLER)

Obszar magazynowania/tadowania

o Wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe, przechowywa¢ MEWPs w bezpiecznym zwigzku lub
W wyznaczonym obszarze z wytgczonym silnikiem lub silnikiem, platforma robocza obnizyta
sie do pozycji zaparkowanej i zastosowanych hamulcéw. Jesli to musi by¢ zaparkowany na
gradient, kota powinny by¢ chocked.

e tadowanie zasilane elektrycznie MEWPs powinny byé przeprowadzane w obszarze, ktory
jest chroniony przed elementami.

e Obowigzkiem uzytkownika MEWP jest upewnienie sie, ze MEWP nie moze byc¢
wykorzystywany przez osoby nieupowaznione.

Upadek z platformy

Jednym z najwiekszych zagrozeh podczas korzystania z platform typu Boom jest wyrzucany z
kosza, jesli hustawki wysiegnika, wstrzgsami lub Odchyli sie od $rodka ciezkosci maszyny (moze
to nastgpi¢ podczas podrézy w MEWP), lub jesli operator przetrwa (zwykle przez stojgc na
Porecze ochronne). Inne przyczyny mogg mie¢ wptyw na inne pojazdy lub zaczepa¢ wysiegnik lub
kosz na przeszkody.

W przypadku gdy istnieje ryzyko wystgpienia uderzenia lub gdy ktos spadnie z typu Boom MEWP,
osoby te powinny nosi¢ odpowiednie urzgdzenia do zapobiegania upadkom. Preferowanym
rozwigzaniem jest zatrzymanie osoby wchodzonej z platformy roboczej za pomocg systemu
przytrzymujgcego do pracy. Urzadzenie przytrzymujace do pracy powinno zwykle sktadac sie z
wigzki catego korpusu (BS EN 361) podtgczonej do smyczy (BS EN 354), ktora jest potgczona z
punktem kotwiczenia koszyka MEWP. Od punktu kotwiczenia dlugos¢ smyczy powinna by¢ na
tyle krotka, aby zapobiec osobie docierajgc do miejsca, gdzie moga spasé. Smycz moze
zawiera¢ urzgdzenie absorbujgce energie (BS EN 355), ale powinny by¢ nadal uzywane wytgcznie
jako czesc¢ systemu mocowania do pracy.

Nie uzywac¢ wysuwany ogranicznik upadku typu.

Zagrozenia napowietrzne
Nalezy szuka¢ wszelkich zagrozen, takich jak linie zasilajgce, belki stalowe, mosty rurowe, tuki lub
drzewa, oraz uwzglednia¢ wszelkie Obecny niezbedne $rodki kontrolne.
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SAFETY AS

STANDARD

Ruch na miejscu i personel

Pomysl o tym, jak MEWP wspodtdziata z innym ruchem w miejscu i personelem.

2. Czy operator ma ograniczong widoczno$¢, szczegodlnie podczas cofania? Czy wymagany
jest banksman?

3. Co jest wymagane pod wzgledem oznakowania trasy pojazdow, barier dla pieszych i
segregacji pojazdow, stozkow, skrzyzowan itp.?

4. Czy istnieje ryzyko zalewkowania innych pracownikow miedzy przeciwwagag a przylegajgca
strukturg podczas obrotu?

5. Czy ludzie ponizej sg chronieni przed ryzykiem upadku przedmiotéw z kosza? Tthe
pierwszy priorytet nalezy trzymac ludzi poza obszarem, ale jesli jest to konieczne, aby
osoby pracujgce na obszarze, na ktorym mogg by¢ narazeni na uderzenia przez upadajgcy
przedmiot, muszg wprowadzi¢ srodki kontrolne, na przyktad smycze narzedziowe.

6. Podczas pracy w obszarze uzywanym przez innych pracownikéw lub pojazdéw, caly
obszar pracy MEWP (na podstawie wymaganej odlegtoci wysiegu, a nie tylko podstawa
struktury) powinny by¢ barykadad za pomoca stozkdéw i znakdéw ostrzegawczych.

7. Zawsze pozostawi¢ co najmniej 600 mm odstepu miedzy MEWP i innych statych obiektow.
Jesli nie jest to mozliwe, obszar musi by¢ cordoned off.

=

Materialy manipulacyjne
Jesli MEWPs majg by¢ uzywane do instalacji materiatéw, wazne jest, aby zna¢ wage i wymiary
tych materiatéw i wtasciwie rozwazy¢ wszelkie reczne obstugi i problemy dystrybucji obcigzenia.

Kontrole przed uzyciem i usterki maszyny

Przeszkolony operator jest odpowiedzialny za przeprowadzenie podstawowej codziennej/pre-use
kontroli funkcji. Ponadto, nie bedzie podstawowa konserwacja wymagane przez producenta.
Rejestry tych kontroli powinny by¢ przechowywane.

Operator powinien rowniez by¢ w petni Swiadomy procedury do zidentyfikowac usterke przy uzyciu
MEWRP, na przyktad odizolowaé elementy sterujgce, oznaczyé maszyne i zgtosi¢ inspektora
witryny.

MEWPs i wszelkie urzgdzenia do przetadunku materiatdw muszg by¢ dokfadnie zbadane co
najmniej raz na szes¢ miesiecy przez kompetentng osobe lub z wiekszg czestotliwoscia, zgodnie z
systemem egzaminowania sporzgdzonym przez takg kompetentng osobe. Nalezy poprosic, aby
zobaczy¢ i zachowac raport doktadnego badania dla sprzetu, ktéry zamierzasz zezwoli¢ na
uzywane na swojej stronie.

Szkolenie zapoznawcze
Obowigzkiem przetozonego jest zapewni¢, aby wszyscy operatorzy zostali przeszkoleni i mieli
odpowiedni czas na zapoznanie sie z maszyng z wlasciwg osobg. Zapoznanie sie z podstawowym
szkoleniem i powinno obejmowac:
v instrukcje i ostrzezenia producenta;
v cechy szczegélnego modelu MEWP;
v funkcje kontrolne szczegd6ine dla konkretnego modelu MEWP;
v funkcji kazdego urzadzenia bezpieczenstwa;
v procedury obnizania awaryjnego.
Osobiste wyposazenie ochronne
W stosownych przypadkach dziatania powinny nosi¢ nastepujgce Tthe oceny ryzyka:
o twardy kapelusz (z lub bez paska podbrodka);
e odpowiednia odziez o wysokiej widoczno$ci;
e odpowiednie zimne/mokre ubranie pogodowe; |
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A petny uprzaz do ciata z smycz przytrzymujgce, aby zapobiec upadkiem z platformy.

Niekorzystne warunki pogodowe

1. Pomys$l o mokrej, zimnej i wietrznej pogodzie.

2. Czy MEWP przeznaczony jest tylko do uzytku wewnagtrz pomieszczen lub moze byc¢
uzywany na zewnatrz?

3. Jaka jest maksymalna predkos¢ wiatru producenta, w ktorej MEWP moze dziata¢
bezpiecznie?

4. Jak bedzie sprawdzi¢ predkosc¢ wiatru (zwykle z anemometru) i przez kogo?

5. Czy MEWP jest eksploatowany pomiedzy budynkami, w ktérych zwiekszona predkosé
wiatru i/lub Turbulencja moze by¢ szczegolny problem?

6. Co z potencjatem dla Chill wiatru, ktére mogg wplywaé na sprawnos¢ operatora i
koncentracji?

7. Jesli za pomocg MEWP oceniane jako "tylko wewnatrz" mysle¢ o ekspozycji na wiatr, na
przyktad w czeéciowo platerowane budynku lub gdzie duze drzwi sg otwarte na obu
koncach w pefni platerowane budynku.

Zagrozen

o Dziatania upadajgce z wysokosci z powodu niebezpiecznych praktyk pracy.

e Przewrdcenie maszyny z powodu ziej techniki pracy lub niezadowalajgcych warunkéw
podtoza.

e Kolizja z innymi pojazdami.

e Narzedzia i materialy opadajgce z wysoko$ci.

o Kontakt z wysokim poziomem, zywe przewody i inne przeszkody, takie jak Wieszaki

sufitowe.
Spaliny, jesli sg stosowane w obszarow zamknietych.
Wysokie predkosci wiatru i inne niekorzystne warunki pogodowe.

Srodki ostroznosci

Wszyscy operatorzy MEWPS muszg by¢ przeszkoleni (IPAF lub CSCS) i muszg byc¢
"zaznajomieni" z maszyna, z ktorej korzystaja.

Operatorzy powinni obstugiwa¢ wytgcznie rodzaje MEWP, dla ktérych zostali przeszkoleni.
Przed uzyciem nalezy zawsze sprawdzi¢, czy urzgdzenie jest stabilne.

Zawsze upewnij sie, ze ty i wspotpracownik na ziemi sg zaznajomieni z jak obnizy¢
maszyne w nagtych wypadkach.

W razie potrzeby uzy¢ wysiegniki lub stabilizatory.

Ogolnie rzecz biorgc, dla wszystkich MEWPs z wyjgtkiem podnosnikow nozycowych,
uzytkownicy powinni uzyC¢ smycz przytrzymujgce przyciete do wiasciwego punktu
kotwiczenia na maszynie.

W  przypadku  podnosnikbw  nozycowych  koniecznoS¢  stosowania  paséw
bezpieczenstwa/smyczy zalezy od ustalen oceny ryzyka.

Nigdy nie przylega¢ do sgsiedniej struktury.

Upewni¢ sie, ze warunki podtoza sg odpowiednie dla typu maszyny w uzyciu; oprdzniania,
itp., ktére mogtyby sie zatamac.

Nie nalezy fadowac urzgdzenia poza jego bezpieczne obcigzenie robocze.

Jesli praca polega na usunieciu sprzetu lub materiatéw ze struktury, nie zapomnij pozwoli¢
na dodatkowe obcigzenie.

Podczas manewrowania na zamknietym obszarze lub w miejscu, gdzie czionkowie
spoteczenstwa sg zagrozeni, zawsze uzywaj nastawniczego.

Przygotuj sie na zatrzymanie pracy i powrét do poziomu podtoza, jesli predkos¢ wiatru lub
warunki pogodowe pogarszajg sie do niedopuszczalnego poziomu.

Nigdy nie wspinac sie z platformy
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