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Кожата е най-големият орган в човешкото тяло и се намира под най-голямата атака от химикали и 
прахове в индустрията. Защитно облекло и други ЛПС Предоставя един от най-практическите 
начини за ограничаване на контакта между кожата и други вещества. За да бъде ефективна, 
цялото защитно облекло трябва да бъде с подходящ размер, годен за целта, поддържан в добро 
състояние, редовно почиствани ивнимателно, когато не се използва – допълнителна информация 
можете да намерите в разговора с инструментите на ЛПС.  
 
Индустриалният дерматит се причинява от контакт между кожата, обикновено ръцете и дразнещи 
вещества. Следователно го е от съществено значение оценката на риска да идентифицира 
свойствата на опасното вещество, така че да може да се осигури правилен тип ръкавица. 
Дерматит, възпалително кожно заболяване която не е нито инфекциозна, нито Заразна но тя 
Сметки повече от половината от всички работни дни, изгубени чрез Болест. Дерматитът е 
възпалително заболяване на кожата, което не е нито инфекциозно, нито заразно.  
 
Има два общи вида на дерматит:  
 
Контактен или дразнещ дерматит – обикновено когато кожата влиза втакт с дразнещо вещество, 
обикновено химично вещество, но може да бъде минерално  
Aалергична или чувствителна дермататиTis - Този може да бъде внезапна алергична реакция към 
специфично вещество. (известна като сенсибилизация) 
 
Ефекти на контакт с някои материали 

• Минералните масла, включително горивни масла и мухъл масла могат да доведат до 
възпалителни кожни заболявания като дерматитАкне или дори рак на кожата. Те могат да 
бъдат причинени от постоянен контакт с масло или мазни дрехи и парцали. 

• Химикалите, включително силните основи и някои киселини, хромати, формалдехид, са 
вещества, които могат да проникнат в кожата, причинявайки язви и дерматит. 

• Цимент и лайм също може да предизвика хроничен дерматит. Навлажнени цимент и вар 
стават по-алкални, корозивни и следователно потенциално много вредни за кожата 

• Разтворители и разтвори, разредители и подобни разтворители влияят върху кожата чрез 
разтваряне на естествените масла, което я прави по-уязвима към атака от други вещества 
и бактерии 

• Катран, битум продукти причиняват възпаление, мехури и акне. 
• Радиация, светлина и топлина радиация: температура и влажност правят кожата по-

податлива на дерматит и други кожни проблеми 
• Епоксидни смоли, някои гори, стъклени влакна могат да Също дразнене на кожата и да 

доведе до дерматит. 
 
Предпазни мерки за предпазване на кожата 
• Съобразявате се с безопасната система на работа на вашата фирма. 
• Избягвайте кожниконтактите с опасни вещества 
• Носете правилните ЛПС. 
• Поддържайте кожата си чиста чрез редовно измиване. USE бариерни кремове, когато са 
предоставени на място след измиване. 
• Получете първа помощ за разфасовки и пасища и ги Поддържайте покрити. 
• Не използвайте абразивни или разтворители, за да почистите ръцете си. 
• Не позволявайте на синтетичните смоли или лепило да се втвърдяват върху кожата ви. 
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• Ако изпитате контакт с С опасни материали, продължавайте да проверявате засегнатата 
област за признаци на промяна в кожата, например промени, наблюдавани като обриви 
или брадавици, тъй като те може да се нуждаят от медицинско лечение и наблюдение. 

• Ако работите навън, продължавайте да прилагате слънцезащитен крем, за да спрете да 
изгарите. 
• Потърсете професионален съвет, ако е необходимо. 
 
Въпрос: Какъв ефект има върху кожата разтворители? 
Въпрос: Какво може да се случи, ако кожата е изложена на цимент/бетон? 
Въпрос Какво можете да направите, за да предпазите кожата си? 
Въпрос: Какво трябва да направите, ако забележите обрив или брадавици? 
 
38% от строителните наранявания в Европа са в ръцете 
Изисквания към ЛПС 
Опасност Препоръчителен тип на ЛПС (ръкавица) 
Киселини, бетон, тухлена зидария, 
отстранители на петна, разтворители и основи 

Неопренов, нитрилов, PVC или каучук 

Естери, етери, кетони, алдехид и нефт на 
базата на Продукти 

Каучук със средна и тежка категория, 
неопренов, нитрил или PVC 

Високи и ниски температури Нитрил, PVC или средна и тежка категория 
каучук 

Абразия, разтоварване на тухли и блокове и 
обработка на общи материали 

Каучук, нитрил, PVC, неопренов или хром-кожа 
с подсилена длан 

Битум и гореща работа Заместител на азбест или nomex 
 
Други опасности 
Кожни изгаряния – Много вещества, използвани в строителната промишленост, имат корозивни 
свойства, които могат да причинят тежки изгаряния на кожата. Горещите работни процеси също 
имат потенциал да причинят изгаряния на кожата. 
 
Ожулвания и разфасовки – Ръчното боравене с обекти с груби повърхности и остри ъгли може 
да причини увреждане на кожата на ръцете, ако не се носят подходящи ръкавици. Износените 
ръкавици трябва да се изхвърлят и да се получат заместители.  
 
Важни точки 
 

✓ Много от веществата, използвани или създадени по време на строителните работи, имат 
потенциал да причинят тежки кожни проблеми 

✓ Фактът, че кожните оплаквания се увеличават, предполагат, че заплахите за здравето не 
се вземат на сериозно. 

✓ Листът за оценка на КОТИХО и МСС, заедно с контейнера на веществото, следва да 
посочва степента на риска и превантивните мерки, необходими, вижте. 

✓ Кожните състояния могат да бъдат предотвратени чрез прости действия, като носене на 
правилните ЛПС & добра лична хигиена 

✓ Трябва да се потърси бърза медицинска помощ, ако може да има възникващи проблеми 
със здравето 

✓ Периодични самопроверки или проверки на ръка, проведено от човек, обучен да 
разпознава симптомите, са ефективно първоначално здравно наблюдение. 
 

Не губете връзка., Защитете ръцете си 
 

 


