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Средно около 1000 произшествия настъпват в очите на хората всеки ден. 75% от удара, 10% 
от проникването на чужди тела (прах) и 15% от изгаряния или химикали. Повечето от тях 
биха могли да бъдат представени чрез използването на правилното износване на очите или 
просто wзащита на очите. Загубата на зрение, дори и в едно око, ще има дълбок ефект 
върху страдане и вероятно ще засегне бъдещите перспективи за работа и печелейки 
Потенциални.  
 
Помислете за някакво извинение, което сте използвали (или сте чували други да 
използвате) за това, че не носите защитата на очите: те не са удобни; те са мръсни; те са 
замъглили, ти щеше да правиш опасна задача само за няколко секунди и не искаше да спре 
и да ги сложи на... 
Докато може да мислите, че някои или всички тези извинения звучат като добри причини за 
това, че не носите вашите предпазни очила или очила на работа, помислете какво може да 
се случи, ако настъпи произшествие и нараните едното или двете очи. Е го заслужават да 
рискуват Слепотаили дори Вреда, поради някоя от тези причини? Разбира се, че не! 
 
Възможни причини за нараняване на очите 

• Използване на чукове, длета или други ударни инструменти. (Да, защита на очите 
трябва/трябва да се носи, дори при използване на чук). 

• Използването на сгъстен въздух или друга течност или газ под налягане. 
• Работа с абразивни материали, където могат да се дават отломки със скорост, като 

например ъглошлайф. 
• Работете с всеки инструмент, който води до отломки на счупването, като например 

прекъсвачи. 
• При заваряване на всеки елемент, където се дава ултра виолетова светлина. 
• Предаване или идване в контакт с корозивни или дразнещи вещества като киселини. 
• Работа и използване на инструменти, работещи с патрони. 
• Рязане на тел или метална лента под напрежение. 

 
Носене на защита на очите 

• Имате законово задължение да носите защита на очите, предоставена в 
съответствие с всякакви инструкции за оценка на риска или работодатели. Мястото 
за защита на очите е над очите ви, не в джоба или в горната част на главата. 

• Уверете се, че защитата на очите е била подходяща за употреба. 
• Погрижете се за защита на очите, която ви е издадена. 
• Уверете се, че увредената защита на очите се замества незабавно. Не Работете без 

тях. 
• Има различни степени на защита на очите за различни работни места. Използвайте 

правилния тип за правилната работа. Вижте работната дейност 
• Цялата защита на очите трябва да носи маркировката "се", за да покаже, че е 

направена съгласно изискваните стандарти. 
• Малкият фрагмент в окото ти може да причини бедствие. 
• Имате нужда от обучени първа помощ за внимание към очите – не мръсна носна 

кърпа. 
• Не Гледайте заваръчни процеси, освен ако вашите очи са правилно защитени. 
• Не отивай в зоните, където се изисква защита на очите, освен ако не носите защитно 

оборудване. 
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Помнете-протекторите за очи са сменяеми – очите ви не са. 
 
Въпроси: Какво трябва да гарантирате за издаване на защита на очите? 

Ако имаш нещо в окото, какво трябва да направиш? 
Какъв вид очила трябва да носите, когато използвате ъглошлайф?  
Отговор: очила с цялата защита. (BS EN 166.1. B или BS EN 166.1. A зависи от 
скоростта на инструмента. НЕ използвайте BS EN 166.1. F за шлайфане на 
работа при всякакви обстоятелства 

 


