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Większość z nas dowiedziała się o podstawach dobrej higieny osobistej, kiedy byliśmy dziećmi. Jak się 
starzejemy, niektórzy z nas mogą wędrował z dala od podstawowych zasad higieny i wskazówek. 
Witryny higieny zachęca do dobrego sprzątania, zapewnia nasi pracownicy czystą wodą pitną, toalety 
sanitarne i pralki, aby oczyścić. Praktyki te zachęcają do dobrych Osobiste higieny i pomaga uniknąć 
zanieczyszczenia krzyżowego chronić swoje bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Sprzątanie 

• Czyste obszar roboczy Codziennie uniknąć budowania-niebezpiecznych, łatwopalnych lub 

palnych materiałów. 

• Usunąć wystające paznokcie.  

• Chodniki, schody i powierzchnie robocze powinny być jasne.  

• Upewnij się, że powierzchnie spacerowe są możliwie jak najniżej, a pracownicy mają 

odpowiednią ochronę przed upadkiem z wysokości. 

Toalety 

Po użyciu należy opróżnić toalety.  

Mycia Udogodnienia 

Wszystkie działania powinny spełniać standardy terenu podczas korzystania z łazienek. 

NIE PLUCIE LUB DMUCHANIE NOSAMI W UMYWALCE. 

Umywalki/umywalki muszą umożliwiać pracownikom mycie rąk, twarzy i przedramion. Prosimy o 
przestrzeganie podanych udogodnień. Lucas spodziewał się leczyć obszarach, które były twoim 
własnym. 

Jasne i czyste jak idziesz.  
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