s L’ LucAas

CASETA DE INSTRUMENTE TALK A
nu.41 v

Transport la locul de munca

‘ HAZARDS 2% ‘
ALL DIRECTIONS

in fiecare an, exista accidente care implica transportul la locul de munca, dintre care unele
au carezultat uciderea persoanelor.

Oamenii sunt daramate, a alerga peste, sau zdrobit impotriva pieselor fixe de vehicule
(Exemplu. Camioane si tractoare), instalatii si remorci. De asemenea, oamenii cad de la
vehicule — fie ca se activeaza sau se dezactiveaza, lucrand la inaltime, sau atunci cand
incarcarea sau descarcarea, elementele pot cadea, de asemenea, off.

Ce anume Ai trebui sa faci?
Ganditi-va daca existd un mod mai usor si mai sigur de a face treaba. Evaluarea riscurilor trebuie
sa ia in considerare toate activitatile de transport la locul de munca, ar fi incarcarea si
descarcarea. Aceasta va va ajuta daca:
» Uita-te cu atentie la toate vehiculele si oamenii care se deplaseaza in jurul locul de munca
e marca miscarile de trafic si pietonale pe un plan, astfel incat sa puteti vedea n cazul in
care pietonii si vehiculele interactioneaza
« sa identifice imbunatatirile care vor reduce contactul dintre pietoni si vehicule
o Nu uitati sa includeti sarcini mai putin frecvente, Exemplu. deseuri ignord modificarile
o Asigurati-va ca luati in considerare soferii de livrare, deoarece acestea sunt deosebit de
vulnerabile

se poate Ai fa-o0?
Luati in considerare fiecare dintre urmatoarele domenii:

Site sigur

o Planificati-va locul de munca astfel incat pietonii sa fie in siguranta

« Furnizati un sistem cu o singura directie daca puteti

» Sa ofere rute separate pentru pietoni si vehicule, acolo unde este posibil

o Evitati inversarea acolo unde este posibil

o Furnizati puncte de trecere adecvate Tn cazul in care pietonii si traficul indeplinesc

o Utilizati "codul de autostrada" semne pentru a indica rutele vehiculului, limitele de viteza,
traversari pietonale Etc.

e Asigurati-va ca iluminarea este adecvata in cazul in care oamenii si vehiculele sunt de
lucru

e Asigurati-va ca suprafetele rutiere sunt ferme si chiar

e Asigurati-va ca exista zone sigure pentru incarcare si descarcare

o Tncerca’gi sa ofere parcare separata pentru vizitatori, deoarece acestea nu pot sti site-ul dvs.

o Nu umblati niciodata intre vehiculele de manevrare si alte obiecte solide, daca semnalati
acest lucru din partea laterald a vehiculului. Niciodata in spatele sau direct in fata.

e Mentineti intotdeauna o distanta de 600mm intre toate vehiculele si alte obiecte solide.

Vehicul sigur

o Asigurati-va ca vehiculele sunt adecvate scopului pentru care sunt utilizate

» Mentinerea vehiculelor in reparatii bune, in special sistemul de franare, directie, anvelope,
lumini, oglinzi si sisteme de siguranta specifice

» Eliminati necesitatea ca oamenii sa urce pe vehicule acolo unde este posibil, Exemplu. prin
furnizarea de calibre si de controale care sunt accesibile de la nivelul solului

o Reduceti riscul de cadere atunci cand oamenii trebuie sa urca pe un vehicul sau remorca
prin furnizarea de scari bine construite, trotuare non-alunecare si sine de paza, atunci cand
este posibil
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o Furnizati ajutoare de inversare, ar fi CCTV, daca este cazul
» Montati structurile de protectie pentru rollover si folositi centurile de siguranta
o Aplicati frane atunci cand vehiculele sunt parcate sau stationare

SAFETY AS

STANDARD

Sofer sigur

e Operatori de camioane pentru ridicare de trenuri

o Reevaluati operatorii de camioane de ridicare la intervale regulate, de exemplu, la fiecare
trei pana la cinci ani, sau cand apar noi riscuri, ar fi modificari ale practicilor de lucru

e Mecanicilor de tren de alte vehicule la un standard similar

o Asigurati-va ca toti soferii sunt supravegheati (inclusiv cei care viziteaza site-ul) si le
reamintesc sa aplice frane de parcare.

o Taste pentru a fi predate/eliminate de catre sofer/operative pentru a preveni circulatia
neautorizata de catre alii.
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