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Foc de siguranta

FoLLOW THE *P*A*S*S worD
*PULL “AIM *SQUEEZE *SWEEP

Cele mai multe incendii sunt prevenbile. Cei responsabili pentru locurile de munca si alte cladiri la
care publicul are acces le pot evita prin asumarea responsabilitati si  prin
adoptareacomportamentele si procedurile.

Pericole generale privind siguranta incendiilor
Incendiile au nevoie de trei lucruri pentru a incepe-o sursa de aprindere (caldura), o sursa de
combustibil (ceva care arde) Si
o sursele de aprindere includ incalzitoare, iluminat, flacari goale, echipamente electrice,
materiale fumatoare (tigari, meciuri etc.), si orice altceva care poate obtine foarte cald sau
provoca scantei de ex. macinarea
e sursele de combustibil includ lemn, hartie, plastic, cauciuc sau spuma, materiale de
ambalare vrac, deseuri gunoi si mobilier
e sursele de oxigen includ aerul din jurul nostru fire Triangle

focul poate fi raspandit & o

e Conducere — In cazul in care caldura este transmisa dintr-un loc in altul, de-a lungul sau
prin material solid.

e Convectie — In cazul in care gazele supraincdlzite sau caldura care se ridica dintr-un
incendiu aprinde alte materiale combustibile sau cand particulele de material de ardere din
aerul circulant sunt Depus intr-un alt loc.

o Radiatii — Transferul caldurii radiate de la foc, prin aer direct catre alte materiale
inflamabile din apropiere.

e Ardere directa — O combinatie de conductie, convectie si radiatie si este in cazul in care
focul se raspandeste si ajunge la alte materiale combustibile si le aprinde, adaugand
combustibil suplimentar la foc.

Ce anume Am trebui sa faci?

e Efectuarea unei evaluari a riscurilor privind siguranta la incendiu — adresati-va superiorului
dumneavoastra daca aveti indoieli

e Pastrati sursele de aprindere si substantele inflamabile in afara

o Evitati incendii accidentale, de exemplu, face surincalzitoarele electrice nu pot fi rasturnate.
Asigurati-macinarea si alte lucrari fierbinti au permis.

e Asigurati-va un menaj bun in orice moment, de exemplu, pentru a evita acumularea de
gunoi care ar putea arde

e Ganditi-va sa detectati incendii si sa avertizati oamenii rapid daca incep, de ex. instalarea
alarmelor de fum si a alarmei de incendiu sau a clopotelor

¢ Au echipamentul corect de combatere a incendiilor pentru a pune un incendiu rapid
Pastrati focul iesirile si rutele de evacuare clar marcate si neobstructionate n orice moment

e Asigurati-va ca lucratorii dumneavoastra beneficiazd de o formare adecvatd privind
procedurile pe care trebuie sa le urmeze, inclusiv exercitiile de incendiu

e Revizuiti si actualizati periodic evaluarea riscurilor
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e Asigurati-va ca urmati procedura corecta, de ex. inchiderea un permis de munca fierbinte.
Ti se poate cere sa ramai la locul de munca pentru o perioada de timp (de obicei 1 ora)
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Materialul carbonic (cum ar fi hartia, panza, lemnul si cauciucul) adesea denumite
incendii solide de combustibil.
Lichide inflamabile sau solide lichefiabile, ar fi uleiul, grasimea, vopseaua si
combustibilul. Acestea pot fi impartite in:
Incendii care implica lichide care sunt solubile in apa. Acestea pot fi
stinse de dioxid de carbon, pulbere uscata si spray de apa.

Incendii care implica lichide care nu sunt solubile, ar fi benzina si
ulei. Acestea pot fi stinse folosind spuma, dioxid de carbon si pulbere

B1.

B2.

uscata

Gaze inflamabile sau gaze lichefiate, ar fi hidrogenul si propanul
Materiale combustibile ar fi Magneziul si sodiul

Orice incendiu care implica aparate electrice sau echipamente

Uleiuri de Tnalta temperatura de gatit sau grasimi, ar fi cele utilizate in fryers de
grasime profunda.
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To operate an extinguisher:
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Know your extinguisher side to side
Use the correct extinguisher

(Chedk yorer own extimguisher's libel
f;wrdn"?:w instructions.

@PULL the pin
N

Prevenirea incendiilor
¢ Nu blocati incalzitoarele in vestiare, atarnand haine ude peste ele.
e Nu Iasati hartia si ambalajul sa se construiasca la fata locului.
¢ Nufuma la fata locului. Doar in zonele de fumat desemnate.
e Folositi intotdeauna recipiente pentru lichide inflamabile. Pastrati intotdeauna capacele pe
lichide inflamabile sau lichide cu COV mari.
Nu supraincarcati prize electrice.
e Asigurati-va ca lichidele inflamabile si materialele combustibile nu sunt niciodata depozitate
impreuna.
¢ Nu utilizati iluminarea de sarcina cu halogen.
e Opriti intotdeauna echipamentul electric atunci cand nu este utilizat.

Masuri de precautie la foc
e Asigura-te ca stii ce sa faci in caz de incendiu.
e Asigurati-va ca stiti rutele de evacuare si punctele de asamblare.
e Pastrati rutele de evacuare clar.
¢ Nu blocati accesul la punctele de foc si extinctoare.

Actiuni in caz de incendiu
¢ Ridicati alarma si Chemati pompierii.
o Inchideti usile si ferestrele pentru a preveni raspandirea focului
e Evacuati zona sau cladirea.
e In cazul in care instruiti pentru a face acest lucru, lupta impotriva focului cu stingatoare la
indemana. NU TE PUNE IN PERICOL! Asigura-te intotdeauna ca ai o rutd de scapare.

Intrebare: Ce tip de foc poate fi folosit pe apa?

Lista cinci moduri de prevenire a focului?
Care stingator ar trebui sa utilizati pentru lichide inflamabile?

Instrumente Talk 32 siguranta la foc Rev 0 martie 2015



